Soorikud Frif

KOOSTISOSAD

2 kl jahu

2 tl kipsetuspulbrit
% kl suhkrut

soola

1 muna

1 kI hapupiima vai keefiri
100 g 3li

Tee nii:
e Sega omavahel kuivained. Sega vdimalikult vahe.
 Seejarel lisa muna, hapupiim ning 3li.
e Sega kaik uhtlaseks taignaks.
« Maari kergelt 8liga pontSikumasina augud.
 Sejarel pane masin kuumenema.
e Aseta tainas aukudesse (tainas peab olema auguga né triiki, muidu
tuleb tainas aukudest valja) ja kipseta paar minutit.
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